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        ¿Qué es Saxenda?

¿Quiere comprar Saxenda sin receta en España? Saxenda es un producto inyectable para la pérdida de peso. Contiene el fármaco liraglutida. Combinado con una dieta sana y actividad física regular, puede ayudarle a perder el exceso de peso. Novo Nordisk es propietaria de la marca registrada de la pluma Saxenda.

Las personas con un índice de masa corporal (IMC) superior o igual a 30 pueden obtener una receta para este medicamento. También es útil para personas con un IMC superior a 27 a las que se les hayan diagnosticado problemas de salud causados por su peso. He aquí algunos ejemplos:

	Diabetes de tipo 2 y prediabetes
	Presión arterial alta o hipertensión
	Perfil lipídico deficiente
	Apnea del sueño por agotamiento



	
            


                    

                      



Agotado








            
        

	
            


                    

                      



Pruebe un complemento alimenticio








mejores resultados en 3 meses

            
        





¿Cómo funciona Saxenda?

El principal componente de Saxenda es la liraglutida. La hormona péptido-1 similar al glucagón (GLP-1) es estructuralmente similar a la liraglutida. Esta hormona es secretada por los intestinos después de una comida, actúa como regulador del hambre.

Debido a su similitud con el GLP-1, Saxenda controla el hambre y la saciedad. Como resultado, puede comer menos y perder peso. Saxenda puede ser más eficaz si intenta consumir menos calorías.

¿Qué ocurre cuando se inyecta Saxenda?

Saxenda actúa manipulando las hormonas glucagón y péptido-1 similar al glucagón (GLP-1), que intervienen en la saciedad y el hambre. Cuando se inyecta, Saxenda desencadena la liberación de GLP-1 en el intestino delgado, lo que produce saciedad y una reducción del consumo de calorías.



Además, puede reducir los niveles de glucosa y alterar la digestión al unirse a los receptores del páncreas y el cerebro. Saxenda, cuando se utiliza regularmente y según lo prescrito, puede tener un efecto drástico a largo plazo sobre el índice de masa corporal.

¿Durante cuánto tiempo será necesario el tratamiento con Saxenda?

La duración del tratamiento con Saxenda depende de muchos aspectos, como su motivación para perder peso y la forma en que su organismo reaccione al medicamento. La mayoría de las personas necesitan tres dosis en un periodo de 28 días.

Sin embargo, si comprar Saxenda online en España resulta eficaz, los médicos pueden recomendarle que continúe tomándolo durante 2 meses más, o incluso 8 meses más. Supongamos que ha estado utilizando Saxenda durante algunas semanas o meses sin éxito. En este caso, debe preguntar a su médico qué otras opciones tiene a su disposición.

¿Funciona Saxenda?

Las inyecciones de Saxenda son muy eficaces. Los estudios han demostrado que la administración correcta del fármaco a largo plazo reduce la grasa corporal y aumenta los niveles de energía.

Además, el fármaco permite controlar mejor el apetito y los antojos, lo que implica ajustes dietéticos menos frecuentes.

Sin embargo, como con cualquier medicamento, los pacientes deben consultar a su médico para determinar el mejor tratamiento posible y vigilar los posibles efectos adversos.

Si recibo una inyección de Saxenda, ¿cuánto tiempo durará?

La primera dosis es mínima y se irá aumentando a lo largo de las cinco primeras semanas. La recomendación estándar es empezar con 0,6 mg una vez al día durante al menos una semana.

Por lo tanto, la duración de sus inyecciones es la siguiente:

La primera pluma durará 17 días, la segunda 8,5 días, la tercera 6,5 días y así sucesivamente.

¿Este producto es adecuado para mí?

Si ha intentado sin éxito perder peso comiendo y haciendo ejercicio, puede considerar la posibilidad de comprar Saxenda sin receta en España.

Saxenda no es adecuado para todos los pacientes. Saxenda no es adecuado si se da alguna de las siguientes circunstancias:



	No debe comprar Saxenda en España si es alérgico a la liraglutida o a cualquiera de sus demás componentes.
	Ya ha formado una familia o tiene previsto hacerlo en un futuro próximo. Saxenda podría afectar negativamente a su feto.
	Está en periodo de lactancia


Dosis

La forma inyectable de Saxenda es una pluma. Saxenda se administra por vía subcutánea una vez al día. Las inyecciones se administran normalmente en la parte superior del brazo, el muslo o el abdomen.

Se administra una dosis inicial de 0,6 mg por vía intravenosa una vez al día. Esto se hace normalmente una vez a la semana hasta que se alcanza una dosis diaria de 3,0 mg. He aquí un ejemplo de la pauta:

	La primera semana, tome 0,6 mg una vez al día.
	Durante la segunda semana, tome 1,2 mg una vez al día.
	Durante la tercera semana, tome 1,8 mg al día.
	Durante la cuarta semana, tome 2,4 mg una vez al día.
	Dosis de 3,0 mg una vez al día mantenida hasta la semana 5.


Para reducir el riesgo de efectos estomacales adversos como náuseas, vómitos y diarrea, la dosis se duplica cada semana.

Consulte a su médico o farmacéutico si observa que el aumento de la dosis provoca efectos secundarios molestos que duran quince días o más.

Alternativas

Una dieta o plan de alimentación nutritivos y el aumento de la actividad física son las formas más eficaces de perder peso. Esta estrategia es la mejor y más segura manera de perder peso.

Otro inyectable aprobado para la reducción de peso en Europa es el Wegovy (próximamente). Lo fabrica la misma empresa que Saxenda y contiene fármacos similares. Es perfecto para las personas a las que les resulta difícil soportar las inyecciones diarias, ya que sólo es necesario inyectárselo UNA VEZ A LA SEMANA, en lugar de todos los días.

Ozempic es otro agonista del GLP-1 disponible en Europa. Aunque este fármaco no está aprobado oficialmente para la reducción de peso, los médicos de cabecera son libres de recetarlo con este fin. Sin embargo, esto puede alterar la distribución del fármaco, lo que podría tener consecuencias negativas para las personas con diabetes. El principio activo de Ozempic y Wegovy (Semaglutida) es el mismo.

La cirugía para reducir la grasa corporal es otra opción. Se prescribe a pacientes con sobrepeso grave. Su médico de cabecera es quien mejor puede aconsejarle sobre las ventajas de esta opción.

Efectos indeseables

Las reacciones adversas más frecuentes a Saxenda afectan al sistema digestivo e incluyen náuseas, vómitos, diarrea y estreñimiento. Desaparecen al cabo de unos días o semanas.

Las reacciones adversas más frecuentes son las siguientes

	Debilidad o agotamiento
	Mareos
	Insomnio
	Síntomas en el lugar de la inyección como enrojecimiento, hinchazón y molestias.


La hipoglucemia también es una complicación potencial. Las personas con diabetes de tipo 2 son más propensas a sufrir este efecto secundario, aunque también puede ocurrir en otras personas. La sudoración fría, la palidez, el pulso acelerado, la somnolencia o la debilidad, la inquietud o la dificultad para concentrarse son indicios de hipoglucemia.



La pancreatitis es un efecto secundario inusual pero posible. Puede ser mortal. Otros síntomas incluyen dolor de estómago intenso y constante, náuseas y vómitos. Deje de comprar Saxenda online en España y consulte a un médico inmediatamente si experimenta alguno de estos efectos secundarios.

Consulte a su médico o farmacéutico si experimenta cualquier efecto secundario.

Advertencias

Posibles interacciones medicamentosas

Por favor, indique en nuestro formulario online qué medicamentos con y sin receta está tomando actualmente. Saxenda puede interactuar con un número de otros medicamentos, incluyendo :

La warfarina y otros anticoagulantes se utilizan para diluir la sangre.

La insulina y las sulfonilureas son dos tipos de fármacos antidiabéticos.

Victoza y otros agonistas del receptor GLP-1.

Saxenda y otros problemas médicos

Proporcione información sobre cualquier problema médico preexistente en nuestro formulario en línea.

Advertencia: Saxenda no debe utilizarse si padece alguna de las siguientes enfermedades.

	Corazón débil
	Al menos 75 años
	Enfermedad renal grave
	Insuficiencia hepática grave
	Pancreatitis


Los fabricantes aún no conocen la seguridad de Saxenda en pacientes que padecen las enfermedades mencionadas.

No utilice Saxenda si a usted o a un familiar cercano le han diagnosticado alguna vez la enfermedad MEN 2 o cáncer medular de tiroides.

¿Cuál es el precio de Saxenda en España?

	Por 1 bolígrafo Saxenda, el precio es de : 150€
	Para 2 bolígrafos Saxenda, el precio es de : 250€
	Para 3 bolígrafos Saxenda, el precio es de : 350€
	Para 4 bolígrafos Saxenda, el precio es de : 450€
	Para 5 bolígrafos Saxenda, el precio es de : 520€ ( Ahorra 200€ )




FAQ (PREGUNTAS FRECUENTES)

¿Puede decirme cuánto peso ayuda a perder Saxenda?

Según los fabricantes de Saxenda, el fármaco produjo una reducción del peso corporal del 5% o más en el 70% de los pacientes. Esto equivale a una pérdida de peso media de 5 kg. Puede obtener más información sobre la compra de Saxenda en línea y sus beneficios visitando su sitio web.

¿Dónde puedo conseguir Saxenda al precio más bajo?

Comprobamos regularmente los costes de los proveedores de la competencia en Europa. Nos situamos regularmente entre las empresas que ofrecen Saxenda a los precios más bajos, y siempre haremos todo lo posible por igualar o superar el precio de cualquier servicio de la competencia.

¿Cuál es la duración máxima del tratamiento con Saxenda?

Su médico debe reevaluar la duración prevista del tratamiento a intervalos regulares. Si, después de 12 semanas de tomar 3,0 mg al día, no ha perdido al menos el 5% de su peso corporal, debe interrumpir el tratamiento.

¿La interrupción de Saxenda provoca un aumento de peso?

La interrupción de Saxenda puede provocar un aumento de peso.



¿Dónde puedo obtener Saxenda?

Puede averiguar si es un buen candidato para el tratamiento con Saxenda completando una evaluación de pérdida de peso en línea.

¿Cómo se inyecta Saxenda?

Saxenda se administra mediante inyección subcutánea (bajo la piel). La inyección es más eficaz en la región frontal del muslo o la cintura. Evite inyectar en venas o músculos. Encontrará más información sobre cómo inyectar Saxenda en el prospecto de información al paciente.

¿Cuál es la vida media de una pluma de Saxenda?

La vida útil de una pluma de Saxenda es una pregunta cuya respuesta tiene matices y varía en función del estado de avance del tratamiento. La primera pluma durará algo más de dos semanas. Sin embargo, tras ajustar la dosis, una pluma durará unos 6 días.

¿Cuándo debo empezar a tomar Saxenda?

El mejor momento para empezar a tomar Saxenda depende de su estilo de vida y de su historial médico. Para obtener el máximo rendimiento de Saxenda, consulte a su médico cuál es el mejor momento para empezar a tomarlo.

¿Qué está prohibido cuando se toma Saxenda?

Con Saxenda, es mejor abstenerse de hacer lo siguiente:

	Debido al mayor riesgo de efectos secundarios como dolor de cabeza y náuseas, no se recomienda el consumo de alcohol cuando se toma Saxenda.
	Saxenda no debe utilizarse con otros medicamentos sin consultar antes a su médico, ya que esto aumenta el riesgo de interacciones medicamentosas peligrosas.
	Los usuarios de Saxenda no deben modificar su dosis sin consultar a su médico, ya que esto puede tener consecuencias no deseadas.


¿Es seguro tomar Saxenda si estoy embarazada o en periodo de lactancia?

Saxenda inyectable no debe utilizarse si está embarazada o en período de lactancia. La liraglutida que contiene este medicamento puede tener efectos adversos en el desarrollo del feto y del lactante. Por lo tanto, es esencial consultar a un profesional sanitario antes de recibir esta solución inyectable.

¿Puede tomarse Saxenda con o sin alimentos?

Sí, Saxenda puede tomarse independientemente de los alimentos. No importa si se toma antes o después de una comida.

¿Puedo dejar de tomar Saxenda repentinamente?

Evite dejar de tomar Saxenda de forma brusca para minimizar la probabilidad de que aparezcan síntomas de abstinencia. No obstante, la dosis puede reducirse con el tiempo.

Source : NovoNordisk
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